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15. TELEGRAFIECURSUS PI4VRZ/A

Inleiding

Met een seinsleutel werken is niet iets dat we zomaar onder de knie hebben.

We moeten de morsetekens leren lezen en tegelijkertijd het schrijf-
gereedschap, de seinsleutel, leren hanteren. Het is hetzelfde als leren lezen en
schrijven. Dat dit laatste soms met de nodige moeite gepaard gaat, weten we
uit onze schooltijd nog wel te herinneren. Het leren opnemen en seinen zal
niet foutloos en zeker niet moeiteloos gaan, het is een kwestie van motivatie
en vooral doorzettingsvermogen. Maken we geen fouten meer, dan hoeven
we niets meer te leren.

Het nemen

Het is belangrijk te luisteren, men moet de tekens goed uit het hoofd kennen.
We doen er goed aan de tekens niet als punt/streep combinatie te zien, maar
als klankbeeld in ons hoofd te prenten. Kunt u een teken niet nemen, denk er
dan niet over na, het is beter niets op te schrijven dan te gokken. Als men
steeds dezelfde fout maakt is dat moeilijker af te leren, dan het leren van een
teken dat men nog niet, of nog niet goed kent. Probeer nooit tijdens het
nemen de tekens tot woorden te vormen. Leert u zich dat aan dan zal men
later, wanneer serieuze teksten worden geseind, hiervan de nadelen
ondervinden. Zodra u voldoende bedreven bent in het nemen van morse
tekens gaat u van zelf gehele woorden herkennen. Neem zo mogelijk de
morselessen op met een cassetterecorder en oefen hiermee. Laat computer of
decoder tijdens de op te nemen morselessen afstaan, de verleiding om een
niet genomen teken af te lezen is bijzonder groot.

Het seinen

Het morseschrift bestaat uit punten en strepen, pauzes, afstanden en spaties.
Stelt men één punt gelijk aan één tel, dan is één streep gelijk aan drie tellen.
De pauzes tussen delen van een zelfde teken is gelijk aan een tel, de pauzes
tussen de tekens van een woord of cijfergroep aan drie en de pauzes tussen de
zinnen gelijk aan zeven tellen. Maar let op: men kan korte of lange strepen
seinen. Er bestaan géén korte of lange punten, wél vlugge of langzame
punten. De lengte van een streep geeft dus vlugge of langzame punten aan.

De houding bij het seinen:

De houding tijdens het seinen is van groot belang. Als men knoeit met de
houding, zal men nooit een goed leesbaar seinschrift produceren gedurende
een langere tijd. Let bij aanvang van de seinoefeningen op de juiste houding.
Plaats de sleutel zodanig, dat de sleutel zich naast de rechterhand, voor
linkshandigen links, bevindt. Zit goed rechtop met de schouders evenwijdig
aan de tafelrand, de voeten plat op de vloer en het lichaam ongeveer 10 cm

van de tafelrand. De seinsleutel wordt tussen duim, wijs- en middelvinger

beetgepakt, zodanig dat de wijs- en middelvinger naast elkaar gebogen op de
knop rusten. Ringvinger en pink worden weggebogen tegen de handpalm. In
deze stand moeten onderarm en pols in het verlengde van de sleutelhefboom
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liggen, terwijl de boven en onderarm een rechte hoek vormen. De bovenarm
mag niet tegen het lichaam gedrukt worden. De houding van het lichaam en
de hand moeten vrij ongedwongen zijn. In de aangegeven houding wordt de
seinsleutel nu naar beneden bewogen door de hand in het polsgewricht een
weinig door te laten zwikken, waarbij de elleboog en de bovenarm niet
bewogen mogen worden. De knop van de sleutel dient hiervoor luchtig vast
gehouden te worden zonder de knijpen, terwijl de aangegeven stand van

wijs- en middelvinger gehandhaafd blijft. Bij het doorzwikken van de pols
beweegt de seinsleutel zich naar beneden en worden de werkcontacten met
een duidelijk hoorbare klik gesloten. Hierna wordt de pols weer snel
opgeheven en teruggebracht in de ruststand waarbij de spanning van de veer,
de rustcontacten met een goed hoorbare klik op elkaar brengt. Deze
zogenaamde "terugklik" moet even duidelijk hoorbaar zijn als de
werkcontacten bij het laten doorzwikken van de pols. Hiervoor is het
noodzakelijk, dat de pols van boven naar beneden en omgekeerd, snel en
veerkrachtig wordt uitgevoerd. Als u, uw eigen seinschrift goed kunt nemen,
dan bent u op de goede weg. Laat u zo mogelijk begeleiden door een
geroutineerde telegrafist.

De seinsleutel

Nu even iets over de seinsleutel. Een seinsleutel is eigenlijk een schakelaar
omdat hij een circuit opent of sluit. Een goede seinsleutel bezit een
stelschroef, waarmee de druk kan worden geregeld die nodig is om contact te
maken. Ook de afstand tussen de werkcontacten is bij een goede sleutel
instelbaar. De instelling hiervan is afhankelijk van de seinsnelheid. Beginners
kunnen het best een afstand van circa 1,5 mm aanhouden. Deze kan
langzamerhand worden verminderd tot de minimaal geadviseerde afstand van
0.75 mm, welke door geroutineerde telegrafisten wordt aangehouden. Te
grote afwijkingen in de afstelling geven aanleiding tot verkeerde gewoonten,
die na enige tijd niet of nauwelijks meer af te leren zijn.

15.1 De PI4VRZ/A telegrafie-cursus:

De telegrafie-cursus die u nu gaat volgen is opgebouwd uit totaal 40 lessen.
De morsetekens worden geseind op de examen snelheid van 12 w.p.m.. In het
begin wordt er niet volgens normale normen geseind, maar zit ertussen de
tekens onderling een flinke tussenruimte. Naar gelang de cursus vordert
worden deze tussenruimten steeds kleiner, en tenslotte wordt met normale
tussenruimte geseind. Probeer nooit, maar dan ook nooit, het tempo
eigenhandig te verhogen. Goed seinen is niet een kwestie van snelheid, maar
een zaak van meer of minder routine. Het is daarom van groot belang dat u
reeds bij de eerste lessen een goed seinschrift aanleert. Iemand die bij een
bepaalde snelheid minder goed seinschrift levert, moet onherroepelijk terug
naar een lager tempo. De laatste afspraak die we moeten maken is, dat we
dagelijks 15 tot 20 minuten oefenen, regelmaat is hoofdzaak, het is bewezen
dat dit tot het beste en snelste resultaat leidt.

15.2 Uitzendschema van PI4VRZ/A:

Uitzending elke zaterdagmorgen tussen 10.00 en 12.00 uur (lokale tijd)
Vanuit Apeldoorn op 145.250 en 433.775 MHz FM en op 3602 KHz LSB.
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De uitzendingen worden gerelayeerd via verschillende frequenties, raadpleeg

hiervoor de colofon in CQ-PA.

Programma:

10.00 - 10.15 morsecursus beginners.
10.15 - 10.30 morsecursus gevorderden.
10.30 - 11.00 nieuwsuitzending in phone.
11.00 - 11.30 RTTY - bulletin
11.30 - 11.40 highlights nieuws met "How’s DX"
11.40 - tekenen presentielijst en QSO’s.
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15.3 De morse tekens

Letters:
A .- DIDAH
B -... DADIDIDIT
C -.-. DADIDADIT
D -.. DADIDIT
E . DIT
F . .- . DIDIDADIT
G -- . DADADIT
H . . . . DIDIDIDIT
I . . DIDIT
J . --- DIDADADAH
K - .- DADIDAH
L .- . . DIDADIDIT
M -- DADAH
N - . DADIT
O --- DADADAH
P . -- . DIDADADIT
Q -- .- DADADIDAH
R . - . DIDADIT
S . . . DIDIDIT
T - DAH
U . .- DIDIDAH
V . . .- DIDIDIDAH
W . -- DIDADAH
X -. .- DADIDIDAH
Y - .-- DADIDADAH
Z -- . . DADADIDIT

Cijfers:
1 . ---- DIDADADADAH
2 . . --- DIDIDADADAH
3 . . .-- DIDIDIDADAH
4 . . . .- DIDIDIDIDAH
5 . . . . . DIDIDIDIDIT
6 -. . . . DADIDIDIDIT
7 -- . . . DADADIDIDIT
8 --- . . DADADADIDIT
9 ---- . DADADADADIT
0 ----- DADADADADAH

Leestekens:
? . . -- . .  (vraagteken) DIDIDADADIDIT
/ - . .- .  (breukstreep) DADIDIDADIT
= -. . .-

(scheidingsteken)
DADIDIDIDAH

Elke morseles begint met beginteken ‘*’ - .- .-  (CT aan elkaar geseind)
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Elke morseles eindigt met eindteken ‘+’ .-.-. (AR aan elkaar geseind)

15.4 De oefeningen

Les 1

12 w.p.m.

5-voudige tussenruimte
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Les 2

12 w.p.m.

5-voudige tussenruimte
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Les 3

12 w.p.m.

5-voudige tussenruimte
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Les 4
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5-voudige tussenruimte
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Les 5

12 w.p.m.

5-voudige tussenruimte
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Les 6

12 w.p.m.

5-voudige tussenruimte
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Les 7

12 w.p.m.

5-voudige tussenruimte
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Les 8

12 w.p.m.

5-voudige tussenruimte
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Les 9

12 w.p.m.

5-voudige tussenruimte
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Les 10

12 w.p.m.

5-voudige tussenruimte
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Les 11

12 w.p.m.

5-voudige tussenruimte
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Les 12

12 w.p.m.

5-voudige tussenruimte
Alle letters, cijfers, /, ? en =
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Les 13

12 w.p.m.

5-voudige tussenruimte
alle letters, cijfers, /, ? en = gevarieerde lengte
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Les 14

12 w.p.m.

4-voudige tussenruimte
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12 w.p.m.

4-voudige tussenruimte
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Les 18

12 w.p.m.

4-voudige tussenruimte
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3-voudige tussenruimte
���

������	�����"��������	���������������"������

����
��������������	�������������������������

������"������������&����������	���������

������	�����������

�



Telegrafiecursus PI4VRZ/A VRZA Cursus Radiozendamateur15-12

����"���������	����%�����������������������	

������������������������	�������	������������%

�	����������	��������	�	���	��������������������	

 ����
$�����

�

	�����&�"�	����������"�	�&%�������������

���
��������
�	����� �������
�	�����������
���

���������&%���&%�����������������
�������
�	����

���

Les 21

12 w.p.m.
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